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PROGRAMME DU JEUDI 21 NOVEMBRE 2019

Accueil des participants

Communication introductive : Conditions de travail et 
de sécurité dans les structures équestres, un enjeu de 
santé et sécurité au travail. Marie Mallard-Moebs –
Médecin du travail – MSA d’Alsace

Conjuguer santé et performance via l’échauffement et la 
préparation physique et mentale Nicolas Sanson – Ecuyer 
du Cadre Noir

8h30

9h00

9h30

Pause

Connaître le comportement et la perception du cheval 
pour assurer le bien-être et la sécurité Christine Briant –
Docteure vétérinaire, ingénieure de recherche et développement 
IFCE

Mieux comprendre les principes d’apprentissage du 
cheval : optimiser la relation homme cheval 
Olivier Puls – Ecuyer du Cadre Noir 

Évolution des modes d’hébergement : améliorer 
performance et sécurité Marie Peroteau - Championne de 
France d’endurance en 2017

Pause Déjeuner

Atelier manège historique : Le travail du cheval selon les 
principes de l’apprentissage Olivier Puls – Ecuyer du Cadre Noir

Atelier sellerie d’honneur : Préparation physique et mentale 
du professionnel Nicolas Sanson – Ecuyer du Cadre Noir

Atelier grandes écuries : Manipuler le cheval au box en toute 
sécurité. Exemple du Clicker Training Christine Briant -
Vétérinaire, ingénieure de recherche et développement IFCE

Fin de la Journée d’Informations Techniques

10h30

10h15

11h15

11h45

12h30

14h30

15h30

16h30

17h30

Ateliers tournants 


