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LES ATOUTS ENVIRONNEMENTAUX DES EQUIDES

Le cheval, acteur du développement durable

La prise de conscience écologique
actuelle et I'importance nouvelle du
développement durable incitent les
institutions a promouvoir les atouts
environnementaux des filieres
agricoles, notamment aupres des
décideurs politiques. La filiere équine
fait partie du monde agricole, mais se
distingue par la multiplicité d’activites
qu’elle propose. En effet, les équides
peuvent éetre destinés a de multiples

usages, de la traction agricole a

I’agrément, en passant par les courses,
la compétition sportive ou I'entretien
du territoire. Ces usages sont sources
societaux,

aussl

de patrimoines
economiques mais
environnementaux uniques.

Comment la nature des équidés, leur
repartition geographique ainsi que
leurs usages impactent-ils
I’environnement ? Pour répondre a
cette question, une revue de la
littérature scientifique a été meneée.
Elle a permis d’identifier cing atouts
environnementaux majeurs, nommes
“atouts verts” : 1. Paturage et
2. Biodiversité domestique (liés a
la nature intrinseque des équidés, a
leurs caractéeristiques morphologiques
et physiologiques)

3. Occupation du territoire (li¢ a
leur répartition géographique)

4. Travail et 5. Tourisme (liés a des
utilisations spécifiques des équidés).

Chacun de ces atouts verts est l'objet
d’une fiche thématique.
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PATURAGE UN IMPACT SUR LA BIOD

LES EMISSIONS DE GAZ A EFFET DE SE 'il E E LE‘S\PAYSAGES
| !

principalement) destinée a lalimentation animale, via le CHIFFRES CLES (FRANCE) :

% Une prairie est une zone d’herbage (graminées et légumineuses
paturage ou la fauche.

Surface toujours en herbe :
» Les prairies sont le deuxieme plus grand puits de carbone apres la 8 250 000 ha

forét (60-70 tonnes de carbone par hectare). (Agreste, 2017)

I Les prairies humides, comme la Camargue, sont des puits de carbone. | Surface moyenne paturée par équidé* :

1 ha

(IFCE - OESC d’apreés RA 2010, 2017)

« Elles représentent un habitat naturel, une zone de nidification ou
d’alimentation pour la faune locale.

» Les legumll}etlses sont fixatrices d’azote qui est stocké dans le sol et ¢ Movenne pbservie sur des siructores dfiepant sealoment i
vital pour les végétaux. équidés au paturage a I'année

Le paturage a un impact sur la prairie et sa composition, quelle que soit I'espece qui pature. Plus 'animal est sélectif, plus nombreuses
sont les niches écologiques créées par modification de I'’environnement, rendant le milieu favorable a certaines especes et pas a d’autres.

LE PATURAGE DES EQUIDES EST CONDITIONNE PAR LEURS SPECIFICITES :

» Morphologie : leurs incisives sur la machoire du haut et du bas permettent un paturage ras et privilégient I'ingestion des
protéines facilement digestibles des jeunes pousses.

« Physiologie : I'absence de rumen des équidés limite leurs émissions de méthane par rapport aux bovins.
» Capacité d’ingestion : les particularités précédentes font que les équidés ne sont pas limités par la durée de rumination ou par
la taille du rumen. Ils peuvent paturer plus longtemps qu'un bovin au cours d’une journée et sont moins impactés par la qualité

nutritionnelle des aliments.

« Préférences alimentaires : les équidés semblent préférer I’herbe jeune. De plus, en cas de pénurie, ils se dirigent plus
volontiers que les bovins vers les especes moins appétentes.

Les prairies paturées par les équidés ont donc une structure hétérogene, ce qui crée des niches écologiques et favorise la compétition
interspécifique.

En Camargue, dans les zones paturées uniquement par des équins, la croissance de certains ligneux est controlée. Les zones d’herbe
haute accueillent de petits mammiferes, et les zones humides d’herbe rase hébergent des insectes, source de nourriture pour les oiseaux.

Ce paturage hétérogene peut cependant produire des zones rases et des zones de refus, menant a I’embroussaillement. Il est possible
d’établir une conduite de paturage raisonnée en mettant en place le paturage tournant ou le paturage de fin de saison. Le
paturage mixte peut également étre une piste de réflexion.

Les équins et les bovins ont une morphologie, une physiologie et un comportement au
paturage différents, ils vont donc consommer des especes vegétales differentes. Les bovins
n’ayant pas d’incisives supérieures, ils sont incapables de prélever I’herbe courte. Les équidés
peuvent ainsi valoriser ces zones.

Le paturage mixte est donc un outil de gestion des patures. Il peut réduire la charge de travail
de I'’exploitant, permettre un meilleur controéle des ligneux, et améliorer la valeur nutritive de
la prairie.
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RACES DOMESTIQUES
UN IMPACT SUR LA BIODIVERSITE
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QU’EST-CE QU’'UNE RACE ET POURQUOI EXISTE-T-IL

DES RACES ? CHIFFRES CLES (FRANCE) :

Une espece est un groupe d’individus pouvant se reproduire 25 races équines et 7 races asines francaises
entre eux, dont la descendance est fertile. Le cheval, Equus (IFCE-SIRE, 2019)

caballus, est une espece, I'ane, Equus asinus, en est une autre.

Une race est un sous-groupe au sein d'une espece, dont les 16 races équines et 7 races asines menacées

individus présentent les mémes caractéristiques observables.
Deux individus de méme espece et de race différente peuvent se

1 programme de conservation européen

reproduire entre eux. qui les concerne toutes
(INRA, 2014)

Les caractéristiques observables d'une race sont définies par les pressions de sélection qui, au fil des générations, ont faconné les
individus. Ces pressions peuvent étre naturelles, comme un climat rude ou une végétation peu abondante. Elles peuvent également étre
artificielles, opérées par '’homme dans un but utilitaire. Ainsi, 'homme a sélectionné et sélectionne toujours les individus qui présentent
des caractéristiques adaptées a I'usage recherché : force de traction, qualité bouchere, rapidité ou docilité par exemple.

La sélection naturelle et artificielle a conduit a 'existence de 397 races équines répertoriées dans le monde, dont 32 d’origine francaise.

ﬁ@& GENETIQUE ET DEPRESSION DE CONSANGUINITE

Certaines caractéristiques étant plus recherchées que d’autres, certaines races sont utilisées comme amélioratrices des performances,
comme le Pur Sang Arabe. De plus, des avancées technologiques donnent un acces facilité a certains reproducteurs.

Ces deux facteurs font peser une menace de dépression de consanguinité sur les populations utilisant trop fréquemment les mémes

reproducteurs. En effet, quand les individus d'une population sont génétiquement proches, certains caracteres déléteres ressortent dans
le groupe. Ainsi, en voulant trop sélectionner certaines caractéristiques, d’autres caractéristiques néfastes émergent.

@ RACES LOCALES ET SERVICES ECOLOGIQUES

[’homogénéisation des populations sur le plan génétique, la spécialisation des races pour maintenir des performances compétitives et
parfois un désintérét commercial entrainent le déclin des races moins performantes et des races dites polyvalentes. Or, plus la diversité
génétique est grande au sein d’une espece, ici 'espece cheval, plus celle-ci est résiliente face au perturbations du milieu ; les races en
déclin sont souvent adaptées localement a des milieux présentant des conditions de vie rudes ou spécifiques, et peuvent rendre des
services écologiques.

rLa race Camargue, par sa morphologie et ses préférences alimentaires, est adaptée a la vie en milieu marécageux. J

Il est nécessaire de retrouver des usages alternatifs aux races menacées, comme le développement du tourisme équestre, de la traction
animale, ou de I’élevage boucher en conditions de paturage extensif.

rLe studbook Camargue s’est attelé a cette mise en valeur de la race, et travaille sur tous ces aspects. J

En France, une race est considérée comme menacée quand le nombre de femelles reproductrices tombe en-dessous de 10 000. Pour
éviter la disparition de ces races, des programmes de conservation des races menacées sont mis en place a différentes échelles. Ainsi, la
diversité au sein du cheptel équin et les services écologiques associés sont conservés.

rLa race Camargue, rustique et a petit effectif, est considérée comme race menacée et bénéficie d’aides européennes. J
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OCCUPATION DU TERRITOIRE ——
UN IMPACT SUR LES PAYSAGES ET SUR LA BIODIVERSITE

Les équidés occupent le territoire via le paturage et les cultures ,
fourrageres, mais également via les infrastructures équestres comme les CHIFFRES CLES (FRANCE) :

hippodromes, les haras, les centres équestres ou encore les sentiers de 54 400 structures (?)grlcolels posg;edent des equides
erret et al., 2013

randonnée.
Selon le recensement agricole de 2010, ils sont présents sur 91% des Type d’équidés principal : selle
cantons francais hors Corse. Contrairement aux autres filieres 68 % de chevaux de selle et poneys
animales, les équidés sont répartis sur tout le territoire, dans les zones 15 % de chevaux de course
périurbaines, rurales et fragiles. 7 % de chevaux de trait

10 % d’anes
EQUIDES EN ZONE PERIURBAINE (IFCE-OESC, 2019)

En zone périurbaine, les structures détenant des équidés sont principalement des centres équestres. Le paturage des équins permet
notamment de valoriser les zones transitoires délaissées par l'agriculture et pas encore gagnées par I'urbanisation. Ils permettent ainsi la
préservation d’'une forme d’agriculture dans ces espaces mais également une « urbanisation douce », représentant un lien spatial et
fonctionnel entre zones résidentielles et agriculture.

En Camargue, la périphérie de la ville d’Arles présente un paysage en mosaique, maillé de grandes infrastructures, de hameaux et de mas,
separeés par des haies et des alignements boisés.

Les equidés sont toutefois en concurrence fonciere avec les autres productions agricoles, ce qui rend le paturage difficile dans certaines
zones. La forte densité de chevaux a certains endroits entraine un surpaturage et une surconcentration du fumier.

Lﬂ Ce fumier peut cependant étre valorisé comme énergie renouvelable grace a la méthanisation par exemple.
o

EQUIDES EN ZONE RURALE

Les équidés occupent 1,5 a 6 % des surfaces rurales francaises. Les principales structures eéquestres en milieu rural sont des élevages
d’équidés. Ces territoires sont des zones de production de 'alimentation des équidés (céréales, foin) et de coproduits (paille), qui s'integrent
aux autres productions. Les surfaces délaissées par ces autres productions peuvent ainsi €tre entretenues par le paturage des équidés, meme
en zone agricole intensive. Les mosaiques de paysage formées permettent la conservation de la biodiversite.

I“Les milieux naturels camarguais sont souvent situés en contiguité spatiale avec 'agriculture (pelouse et roseliere) et donc les plus
susceptibles d’étre concernés par une éventuelle extension des surfaces agricoles. L'évolution sur une longue période de certains marais
doux montre par exemple des phases de progression et de régression, selon les décisions culturales des exploitants.” (Parc naturel régional

de Camargue, 2004) 4|

EQUIDES EN ZONE FRAGILE

s Ici, une zone fragile est un territoire soumis a des contraintes naturelles pour 'agriculture. Les zones de montagne, les zones

\

O humides et les marais sont considérés comme telles.

Les équidés peuvent valoriser des zones non-arables, difficilement mécanisables, ainsi que des territoires sensibles, sujets a I’enfrichement.
Ils permettent ainsi l'optimisation de la gestion des prairies, et évitent I'abandon des terrains de montagne. De plus, le paturage mixte
permet d’optimiser le paturage d’autres herbivores.

['élevage extensit des taureaux et des chevaux de Camargue investit les zones humides et salées, sansouires, marais et mares temporaires,
pelouses et prés salés. Autant d’espaces de paturage dispersés dans les zones tampons et de transition et minoritairement dans I'aire centrale
de la Réserve de biosphere.” (Parc naturel régional de Camargue, 2009) |

Ils jouent également un double role dans la sauvegarde de la biodiversité. Premierement, le paturage permet le maintien de 'ouverture des
paysages. Deuxiemement, des races rustiques et/ou locales, qui semblent mieux adaptées aux conditions environnementales de ces
territoires, sont utilisées pour les occuper. Cela permet leur conservation.

Les équidés occupent des zones ou d’autres herbivores sont absents, comme le pourtour méditerranéen, les landes ou les zones périurbaines.
Ils mettent en valeur les territoires par difféerentes contributions, comme le paturage, la production de nourriture, le travail ou le tourisme.
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Un équidé de travail est un équidé qui participe a la génération d'un
profit économique pour son utilisateur, et qui produit de I’énergie qui

serait remplacable par d’autres sources d’énergies, machines ou CHIFFRES CLES (FRANCE) :
moyens de déplacement. Les secteurs concernés sont l'agriculture
(cultur}as, vignes, n}ar_a’ichage), la‘sylvicult}lre ‘(‘débardage), le_trgnsp?rf 8 400 équidés de travail
touristique et les missions de services publics (“cheval territorial” utilisé
pour le ramassage scolaire, ’arrosage, le ramassage des ordures). 70 % en zone touristique
L. _ o 22 % en zone rurale
Dans le monde, aujourd’hui encore, 10 fois plus d’animaux que de o :
bings 4 : . 6 % en ville
tracteurs sont utilisés comme source d’énergie de traction. Dans les
pays industrialisés, 26% de la terre est travaillée a 'aide de la traction (SFET, 2020)

animale, notamment en zone fragile. C'est le cas de 52% de la terre dans
les pays en développement.

LES EQUINS AU TRAVAIL, UNE ENERGIE VERTE

? Lé energle nécessaire a la production de I'alimentation d'un équidé de travail est renouvelable a 60% (versus 9% pour I'énergie
K\_,f‘,l? nécessaire a l'utilisation d'un tracteur).

X Le fumier produit par les équidés fertilise directement les sols et évite I'épandage chlmlque donc réduit les rejets de N20O dans
//f>\ I’atmosphere. De plus, les équidés entretiennent des prairies qui fixent le carbone de 'air.

En paturant, les équidés de travail peuvent exploiter des zones non-arables, ce qui évite la compétition avec les cultures pour la
consommation humaine contrairement aux productions végétales destinées aux biocarburants. Cette solution est avantageuse sur
le plan économique et sur le plan de la biodiversité domestique, les races les plus rustiques étant privilégiées.

Le paturage des zones humides de Camargue permet a la fois de nourrir les cheptels équins et d’entretenir les marécages
non-arables. ~

L’utilisation de la traction équine permet aux agriculteurs une autonomie alimentaire et énergétique.

TRACTION EQUINE EN ZONE ARABLE

Le tassement du sol est la forme de dégradation la plus sévere de I'agriculture conventionnelle.

T Un engin motorisé occasionne une compaction Un équidé, au contraire, cause une compaction
@™ profonde, réduit la porosité du sol, et laisse des traces M superficielle et laisse des traces ponctuelles. La traction
continues . équine est particulierement adaptée a I'exploitation de

petites surfaces.

D’apres une Analyse de Cycle de Vie (ACV), pour labourer, fertiliser, herser et créer des sillons en vue de semer du colza, pour une

émission d’1 kg eq CO2 :
I. . . , . # . Y ’ .
)@ Unengin motorisé pourra préparer 19 m? de terrain. Un équidé pourra préparer 331 m2 de terrain.

TRACTION EQUINE EN ZONE FORESTIERE

En zone forestiere, la maniabilité du cheval permet de causer moins de dommages qu'un engin motorisé dans certains espaces étroits ou
accidentés. Sans prendre en compte les colits de développement des sentiers, 'utilisation d’'un équidé pour 'acheminement du bois est
plus rentable jusqu’a 50 m. Si on les prend en compte, elle est plus rentable jusqu’a 200 m.

D’apres une ACV, sur un trajet d’'1 km en forét et pour une émission d’1 kg eq CO2, un engin motorisé tractera 80 kg de bois contre 311 kg
pour un équidé.

AUTRES DOMAINES D’UTILISATION

En serre, la maniabilité du cheval permet un travail de précision ainsi que dans les vignobles, ou I'inter-rang peut étre serré, organisé
en terrasses ou sur des pentes raides. Dans les espaces naturels, I'utilisation d’équidés occasionne moins de dégradation du sol et
moins de perturbation de la faune. Dans les villes, les chevaux territoriaux sont un liant social a faible empreinte carbone et sont depuis
quelques années utilisés dans certaines communes pour accomplir diverses missions de service public.
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D’apres la Fédération Internationale de Tourisme Equestre (FITE), le
terme « tourisme équestre » date des années 50. Il regroupe toutes les
activités en lien avec les équidés, pratiquées hors du lieu de résidence.
Le tourisme équestre est différent du tourisme dit « équin » :

CHIFFRES CLES (FRANCE) :

24 000 km de sentiers équestres
388 etablissements Centre de Tourisme équestre

e Le tourisme équestre est itinérant : monté, attelé ou a pied 604 établissements Cheval Etape
accompagné d’'un équidé de bat. 126 600 compétitions équestres en 2019
(FFE, 2019)
Fl Camargue, de nombreux centres équestres proposent unj 18 200 courses en 2018
découverte de la région a cheval. (IFCE-OESC d’aprés FNCH, 2019)

Plus de 100 autres évenements (foires, salons)

e Le tourisme équin englobe les compétitions sportives, évenements (FFE, 2010)

culturels, courses, foires, salons, musées dédiés au cheval, stages
d’équitation.

Les courses camarguaises et les démonstrations de tr1 du bétail attirent
une foule nombreuse et enthousiaste.

La France est le troisieme pays d’Europe qui compte le plus de cavaliers (derriere le Royaume-Uni et 'Allemagne), mais est considérée
comme le leader du tourisme équestre du fait d'une offre conséquente et diverse (nombre de sentiers équestres, de gites ...).

»

LE TOURISME EQUESTRE, UN LOISIR DURABLE QUI SENSIBILISE AUX QUESTIONS ENVIRONNEMENTALES

La randonnée équestre a des impacts semblables a ceux des randonnées pédestre et cycliste du point de vue de I’érosion des sols
et de la perte de la litiere organique et de la végétation. Elle se distingue cependant sur deux points :

e Les déjections équines entrainent une nitrification des cours d’eau et du sol.
e La dissémination de graines via le pelage, les déjections ou I'équipement du cheval et du cavalier permet '’enrichissement de
milieux pauvres en diversité florale, mais entraine des risques d’introduction d’espéces invasives dans les milieux protégés.

Le tourisme equestre privilégie la création et le maintien %j La demande de culture locale typique et de lien avec la
de sentiers utiles a d’autres utilisateurs, et aide a &\ /ﬂ nature, exprimee par le public du tourisme équestre,
préserver certains milieux fragiles. offre une alternative économique pour des races locales,

et aide ainsi a maintenir certaines populations.

L’élevage de chevaux Camargue fait partie intégrante de I Le cheval de race Camargue est une race protégée, dont
la conservation des zones humides de cette région. I'élevage est encouragé localement par des — om; | “vore

fonds agricoles européens.

LE TOURISME EQUIN, UN LOISIR QUI ATTIRE DU PUBLIC MAIS DONT L'IMPACT EST ENCORE PEU CONNU

Les acteurs du tourisme équin sont divers : centres équestres, lieux de compétition, commercants locaux, cavaliers, visiteurs,
entralneurs... Les impacts du tourisme équin sur les établissements équestres et sur les localités sont donc difficiles a quantifier.

JALEURS

DAR(:
NATURE

REGINAS
La région Camargue a mis en place le label de qualitée Valeurs Parc naturel régional en 2016 (label valorisant les U
démarches en faveur du développement durable au sein des Parcs Naturels).

Des labels de qualité se popularisent cependant, comme le label EquuRES (label environnemental et de bien-étre
animal développé pour les écuries et les compétitions équestres).

_"“'__ L'impact socio-economique et environnemental des évenements équestres suscite des réflexions ; des études ont été menées , et
= des publications sur le sujet sont déja disponibles ici.
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